
O QUE SÓ QLAIRA® TEM?  
(no mercado brasileiro)

33% das mulheres trocariam sua 
pílula por uma que reduzisse seu fluxo 
menstrual1

DIENOGESTE (ASSOCIADO AO VALERATO DE ESTRADIOL) 
Qlaira® possui forte efeito endometrial, que resulta em 
bom controle de ciclo e redução do fluxo menstrual. 
Além disso, possui uma potente ação anti-inflamatória 
no endométrio.2,3,4,5

77% das mulheres estariam 
interessadas em uma pílula com 
estrogênio “natural” 6

VALERATO DE ESTRADIOL (ASSOCIADO AO 
DIENOGESTE)
Valerato de estradiol é uma pró-droga. A cadeia de 
valerato é rapidamente hidrolisada em CO2, H2O e 
estradiol, semelhante ao naturalmente produzido 
pelo organismo.7

Até 41% das mulheres apresentam 
sintomas como dor pélvica e nas costas 
durante o período menstrual8

REGIME DINÂMICO + ILH* DE APENAS DOIS DIAS
Qlaira® demonstrou redução das dores de cabeça e 
pélvicas associadas ao ILH.*9

Mulheres se preocupam com o risco de 
trombose associado ao uso das pílulas10

SEGURANÇA CARDIOVASCULAR
Qlaira® demonstrou em estudo de vida real, maior 
segurança cardiovascular em comparação com outros 
contraceptivos orais combinados contendo outra 
progesteronas que não o levonorgestrel.11

NATURAL

TROMBOSE

*ILH - Intervalo Livre de Hormônios
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QLAIRA® - VALERATO DE ESTRADIOL/DIENOGESTE. REG. MS –1.7056.0049. INDICAÇÕES: CONTRACEPTIVO ORAL. CONTRA-INDICAÇÕES: DIAGNOSTICO OU SUSPEITA DE 
GRAVIDEZ, LACTAÇÃO, PROCESSOS TROMBOEMBÓLICOS ARTERIAIS OU VENOSOS, SINTOMAS E/OU SINAIS PRODRÔMICOS DE TROMBOSE; ENXAQUECA COM SINTOMAS 
NEUROLÓGICOS FOCAIS; DIABETES MELLITUS COM ALTERAÇÕES VASCULARES; PRESENÇA DE UM FATOR DE RISCO GRAVE OU MÚLTIPLOS FATORES DE RISCO PARA 
A TROMBOSE ARTERIAL OU VENOSA, PANCREATITE ASSOCIADA À HIPERTRIGLICERIDEMIA GRAVE; DOENÇA HEPÁTICA GRAVE, TUMORES HEPÁTICOS; NEOPLASIAS 
INFLUENCIADOS POR ESTERÓIDES SEXUAIS; SANGRAMENTO VAGINAL NÃO- DIAGNOSTICADO; HIPERSENSIBILIDADE A QUALQUER UM DOS COMPONENTES DO PRODUTO. 
PRECAUÇÕES E ADVERTÊNCIAS: O RISCO DE PROCESSOS TROMBOEMBÓLICOS ARTERIAIS OU VENOSOS OU DE ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL, AUMENTA COM 
IDADE; HISTÓRIA FAMILIAR POSITIVA; OBESIDADE; DISLIPOPROTEINEMIA; HIPERTENSÃO; ENXAQUECA; VALVULOPATIA; FIBRILAÇÃO ATRIAL; IMOBILIZAÇÃO PROLONGADA, 
CIRURGIA DE GRANDE PORTE, QUALQUER INTERVENÇÃO CIRÚRGICA EM MEMBROS INFERIORES OU TRAUMA EXTENSO. OUTRAS CONDIÇÕES: DIABETES MELLITUS, LUPUS 
ERITEMATOSO SISTÊMICO, SÍNDROME HEMOLÍTICO-URÊMICA, PATOLOGIA INTESTINAL INFLAMATÓRIA CRÔNICA E ANEMIA FALCIFORME. HIPERTRIGLICERIDEMIA, OU 
HISTÓRIA FAMILIAR DA MESMA, O USO DE COCS POR PERÍODO PROLONGADO PODE CONTRIBUIR PARA AUMENTO DO RISCO DE CÂNCER CERVICAL, DE MAMA. ICTERÍCIA 
E/OU PRURIDO RELACIONADOS À COLESTASE; FORMAÇÃO DE CÁLCULOS BILIARES; PORFIRIA; LÚPUS ERITEMATOSO SISTÊMICO; SÍNDROME HEMOLÍTICO-URÊMICA; 
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COMO AS PENICILINAS E TETRACICLINAS. ANTIFÚNGICOS AZÓLICOS, CIMETIDINA, VERAPAMIL, MACROLÍDEOS, DILTIAZEM, ANTIDEPRESSIVOS E SUCO DE TORONJA 
(GRAPEFRUIT), LAMOTRIGINA. EVENTOS ADVERSOS: DEPRESSÃO/HUMOR DEPRIMIDO, LABILIDADE EMOCIONAL, DIMINUIÇÃO DA LIBIDO, ENXAQUECA, NÁUSEAS, DOR 
NAS MAMAS, SANGRAMENTO UTERINO INESPERADO, EVENTOS TROMBOEMBÓLICOS. POSOLOGIA: INGERIR UM COMPRIMIDO POR DIA DURANTE 28 DIAS CONSECUTIVOS. 
CADA CARTELA SUBSEQUENTE É INICIADA NO DIA SEGUINTE À INGESTÃO DO ÚLTIMO COMPRIMIDO DA CARTELA ANTERIOR, SEM PAUSA ENTRE ELAS. EM CASO DE DÚVIDA 
CONSULTE A BULA COMPLETA DO PRODUTO. VENDA SOB PRESCRIÇÃO MÉDICA. SAC 0800 702 1241. (QLA 2017-01-06-119)

CONTRAINDICAÇÃO:TROMBOEMBOLISMO VENOSO OU ARTERIAL. 
INTERAÇÕES MEDICAMENTOSAS: INDUTORES DE ENZIMAS MICROSSOMAIS HEPÁTICAS.

Material para uso do representante da Bayer S.A. para promoção exclusiva a profi ssionais da saúde habilitados a prescrever e dispensar medicamentos.       
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Para auxiliar a 
paciente na
tomada da pílula, 
COMENTE SOBRE 
O QLAIRA® APP

Direcione a 
câmera do seu 
celular para 
reconhecer o 
QR code

Google Play e o logo Google Play são marcas 
da Google LLC e App Store é uma marca da 
Apple Inc.


